[image: image1.jpg]


[image: image2.jpg]OQIO1IOIVIVIO;



[image: image3.jpg]DODDD®D



[image: image4.jpg]OQIOIOIVIVIO,




[image: image5.jpg]LTIVITAMINAS & MINERAIS
‘w # 13 vitaminas e 10 minerais entre eles:
O

antioxidantes como vitaminas A, Ce E e
os minerais: Calcio, Selénio e Cromo
Wultiitaminas

= Repde os nutrientes vitais do nosso
organismo

®» Aumenta as respostas do sistema
imunolégico

= Antioxidantes que combatem os
radicais livres

Y




[image: image6.jpg]» Contém a mais concentrada forma
de célcio disponivel em um tablete.
= 2 tabletes de Xtra-Cal suprem a
adequada dose diaria de calcio,
para manter um balango nutricional
equilibrado.

» Xtra-Cal é formulado com
magnésio e vitamina D para
melhorar a sua salde 6ssea
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Pesquisas Cientificas desenvolvidas na
Asia, Europa e América do Norte
revelaram as iniimeras propriedades
terapéuticas do Chi Verde
(Camellia Sinensis)

= Aumenta a disposi¢éo fisica

= Acelera a desintoxicago

= Diminui a fome e a ansiedade

® Acelera a perda de peso

» Aumenta a queima de calorias

» Aumenta a vontade de ingerir agua
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[image: image8.jpg]= Aumenta a resisténcia do organismo

= Tira a sensagéo de fome e ansiedade

= D& mais energia

= Maior disposigéo fisica

= Evita a flacidez

» Melhora a pele e o cabelo

= Prazer no consumo

= Baixo teor calorico

= Ajuda na redugéo e controle do peso

—>




[image: image9.jpg]A importancia do Calcio

Manter um bom nivel de célcio &
fundamental para o controle da

contragéo muscular

O papel do célcio na contragéo
muscular é importante para o
coragéo.

O mineral participa da
coagulagdo do sangue
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® Desintoxica o organismo -
® Regulariza o intestino &
® Da sensagéo de saciedade

® Aparéncia mais saudavel O Sopevios.

®» Aumenta o nivel nutricional
(absorgéo) Fiber & Herb

® Previne doengas

®» Aumenta a resisténcia da
flora intestinal

Recomenda-se consumir com a ingestao de muita agua



[image: image11.jpg]= Cha a base de guarana e cha preto
Delicioso sabor citrico, pode ser tomado quente ou frio

® Instantaneo, pode ser preparado
em casa ou no trabalho

» Estimulante e refrescante

® Equilibra os niveis de energia

®» Melhora a atividade mental

= Diminui o estresse

» Ajuda a dormir melhor

= Melhora a concentragéo

= Se preferir, opte pela praticidade dos tabletes
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Refrescante bebida instantanea & base de Cha Verde que pode servir como
complemento & nutricdo diéria ou a um programa de controfe de peso.

Em um delicioso sabor que combina Laranja, Mel e Gengibre, é uma
excelente opedo de bebida de baixas calorias para ser degustada em
‘qualquer momento

#» Elevam a energia

= Queima calorias

= Melhora o humor

= Ativa o cérebro.
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® Formula que combina a fibra de
aveia e a fibra de beterraba:

= Fibras auxiliam no funcionamento
do intestino

# Diminue os niveis de colesterol
= Da sensagéo de saciedade

= Bloqueia em até 50% a absorgéo
da gordura ingerida

Recomenda-se consumir com a ingestao de muita agua




· BAUNILHA,

· CHOCOLATE

· MORANGO E
· FRUTAS TROPICAIS
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0 esqueleto contém 99% do calcio
do organismo.

Os dentes s@o nada mais do
que tecidos calcificados

Estdo entre as atividades reguladas
pelo calcio a divisdo celular e a
transferéncia da informacéo dos.
genes para o resto da célula.

O calcio age até nas emogdes, atuando
na liberagéo de neurotransmissores,
‘como a serotonina e a dopamina,
produzidos quando sentimos bem-estar
ou motivagao.




DESINTOXICAÇÃO E LIMPEZA INTESTINAL
[image: image15.jpg]ROTEIN - POWD

» Ajuda a manter a integridade do colageno
(proteina que sustenta a pele ) evitando
flacidez.

» Nzo contém fitato e & rico em isoflavonas.

= Totalmente inodoro e insipido podendo
ser colocado em qualquer bebida ou prato
quente sem alterar o sabor original.

» Uma altemativa para o shake adicional
para pessoas muito obesas. -



[image: image16.jpg]® deal para pessoas que praticam atividade fisica e que
precisam de uma absorg&o de nutrientes rapida e
reposigao dos aminoacidos
depois dos esportes.

= Contém uma associagzo de alto |
valor biologico de duas proteinas,
a da soja e a do soro de leite.

= Contém 6g de proteina por
cada colher de sopa rasa.

» Ajuda no efeito de saciedade e pode ser adicionado ao
shake para quem esté perdendo peso.



[image: image17.jpg]Férmula exclusiva em tabetes, que elimina os liquidos reidos, o
Pneuzinho, o culote ¢ a celulfe.

Vitamina C - Antioxidante que protege contra a ago dos radicais
livres que desencadeiam o processo de envelhecimento. £
hidrossoldvel, portanto, ndo se acumuia no organismo.

Galcio - Mineral essencial para o crescimento e a saude dos 0ss0s
dertes.

Todo - Necessario para a produgdo do hormonio da glandui tireside,
que regula mais de 100 sistemas enzimaticos, envolvendo taxa
e metabolsmo, crescimento, repraducdo, entre outras fungdes.
essenciais.

DHERBALIFE




[image: image18.jpg]HERBALIFELINE

= Mistura exclusiva de lipidios marinhos
refinados, &cidos graxos e Omega-3 (leo
Tﬁﬂﬁﬁ de peixe) de alta qualidade.
g—

= Ajuda a regular os niveis de triglicerideos
e

gordurosos presentes no sangue.

= Ajuda nos problemas de circulagéo
sanguinea.

= Reduz o risco de formag&o de coagulos
previnindo contra ataques do coragéo e
derrames.
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0 recheio ¢ de limao.
hapelios A cobertura ¢ de chocolate.

T A culpa ¢ inexistente.

+Barra com alto teor de proteina;

*Pode ser usada nos intervalos das refei



[image: image20.jpg]Lonche Indispensavel
» Para quem busca alimentago equilibrada ou quer controlar peso;

# Fazer um lanche saudavel entre as refeicdes principais & fundamental para,
ajudar a diminuir a sensagdo de fome na préxima alimentagao;

 As sopas instantaneas 5o uma forma de incluir na alimentaco didria
proteinas, fibras, carboidratos, gorduras saudaveis, vitaminas e minerais, sem
muitas calorias;

» Reduzido teor de sédio;

» Sem gorduras trans e com baixo teor de gorduras saturadas;

#Lanche nutritivo ou complemento para as refeigdes principais
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